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Рекомендации 

 

     Определение темы и основной мысли сочинения.  

Тема и основная мысль – это два речеведческих понятия, лежащие в 

основе понимания текста, с одной стороны, и порождения текста – с 

другой.  

Что такое тема? Это ответ на вопрос – о чем текст? (О чем я буду 

писать сочинение?) Тема текста определяется фабулой, которая обычно 

представлена либо рядом событий (текст-повествование), либо описанием 

или рассуждением. Выбирается определенный тип речи (повествование, 

описание, рассуждение) и стиль речи. 

Основную мысль определить сложнее. Здесь нужно для себя дать 

четкий ответ на вопрос – что я хочу сказать о теме? На этом этапе 

следует отобрать наиболее значимые факты, события (в повествовании), 

аргументы, доказательства (в рассуждении), особые свойства характера, 

признаки описательного плана (в описании), подобрать иллюстративный 

материал (примеры из текстов, цитаты и т.д.). Систематизация материала 

поможет выявить основные черты сходства, различия, положительные и 

отрицательные характеристики и т.д. Когда у автора сочинения появится 

несколько тематических цепочек с ключевыми словами 

(словосочетаниями, фразами, цитатами и т.п.), он сможет определить 

микротемы и на этой основе составить план сочинения. Кроме этого, такая 

работа подведет учащихся к выявлению основной мысли текста. 

Нахождение основной мысли связано, в свою очередь, с определением 

замысла автора, его отношения к теме (к тому, о чем он пишет).  
 


